
 

  

 
 



Пояснительная записка 

 к учебному плану 1-9  классов 

МОБУ СОШ №2 с Кармаскалы,  

реализующего ООП НОО, ООО ФГОС  
 

1. Нормативная база учебного плана. 

Учебный план 1-9 классов составлен в соответствии с требованиями:     

-Закона Российской Федерации «Об образовании Российской Федерации» №273 от 

29.12.2012года,  

-Закона Республики Башкортостан «Об образовании в Республике Башкортостан»,  

 от 1 июля 2013 года N 696-з 

-Закона Республики Башкортостан от 28 марта 2014 года №75-з "О внесении изменений в 

   Закон Республики Башкортостан "О языках народов Республики Башкортостан" 

-Устава МОБУ СОШ № 2 с.Кармаскалы; 

- Основной образовательной программы Основного начального образования, Основного общего 

образования 

  внедренных: 

-приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373 "Об утверждении и введении в действие 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования,  

-приказом Минобрнауки России от 26.11.2010 № 1241 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 

373"С изменениями от 22 сентября 2011г. №2357, от 18 декабря 2012 г. №1060, от 29 декабря 

2014 г. №1643, от18 мая 2015 года № 507, от 31 декабря 2015 г. № 1576, 

 

  -Приказом Минобрнауки России  от17.12.2010. №1897 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» с изменениями 

от 29 декабря 2014г. приказ №1644,от 31 декабря 2015г приказ №1577, 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 

30 августа 2013 г. N 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»;  

 

- Письмом от 29.08.2012 г. 04-05/414 Министерства образования Республики Башкортостан 

-  Письмом Минобрнауки России от 08.10.2010 № ИК- 1494/19 «О введении третьего часа 

физической культуры»  

 -Постановлением Главного государственного санитарного врача №189 от 29.12.2010 г. «Об 

утверждении СанПиН 2.4.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в ОУ»  

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ «Об «изменении в СанПиН» 

от 24.11.2015г. №81 

  

   2.Общая характеристика учебного плана. 

 

 В 2018-2019 учебном году в МОБУ СОШ №2 открыто 33 класс-комплектов: НОО  - 13 классов; 

ООО - 16 классов, СОО - 4 класса.  

    Изучение учебных предметов обязательной части организуется с использованием учебников, 

входящих в Федеральный перечень, утвержденный Министерством образования и науки РФ.  

      Изучение башкирского языка как государственного языка РБ  организовано в соответствии с 

Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

Законом Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 «О языках народов Российской 



Федерации», Законом Республики Башкортостан от 01.07.2013 № 696-з «Об образовании  в 

Республики Башкортостан», Законом Республики Башкортостан от 15.02.1999 №216-з «О 

языках народов Республики Башкортостан» с учётом пожеланий обучающихся и их родителей 

(законных представителей).  

      Изучение учебного предмета «Башкирский язык как государственный язык РБ» 

направлено на развитие языковой компетентности, коммуникативных умений, диагностической 

и монологической речи. В ходе изучения башкирского государственного языка формируются 

речевые способности обучающегося, культура речи, трепетное отношение к национальной 

культуре, традициям и обычаям родного края. Учебный предмет «Башкирский язык как 

государственный язык РБ»  изучают обучающиеся изучающие родной русский язык. 

Обучающиеся  изучающие родной башкирский язык продолжают изучать родной башкирский 

язык по углубленной программе. 

 

   Обучение обучающихся 2- 9-х классов по 6-ти дневной учебной неделе. Количество учебных 

недель 35 недель для 2-8-х классов и 34 недели для 9 класса. 1-е классы обучаются по 5-

дневной учебной неделе, количество учебных недель 33. 

Занятия организованы в  первую смену. 

Промежуточная аттестация обучающихся. 

     Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствие с действующим 

школьным  Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся.  

Промежуточная аттестация подразделяется на текущую, включающую в себя поурочное и 

почетвертное (полугодовое) оценивание результатов образовательной деятельности 

обучающихся, и годовую - по результатам тестирования,  контрольных работ за учебный год. В 

2-9 классах промежуточная аттестация осуществляется с выставлением отметок за четверть (если 

предмет изучается не менее 1 часа в неделю) и год. По тем предметам, которые изучаются в 

объеме менее 1 часа в неделю, отметки выставляются за полугодие и год. 

      Формами проведения годовой промежуточной аттестации являются: во 2-4 классах диктант 

по русскому языку , контрольная работа по математике и комплексная работа. Для контроля 

определены следующие предметы: 

-Литературное чтение-проверка техники чтения 

-Математика –контрольная работа 

-Русский язык- контрольный диктант с грамматическим заданием 

- итоговая комплексная работа       
     Формами проведения годовой промежуточной аттестации  в 5-8 классах являются: диктант и 

сжатое изложение по русскому языку, тестирование по английскому языку, контрольная работа 

по математике,. 

Для контроля выбраны следующие предметы 

     5-7 классы: Русский  язык–изложение с творческим заданием 

                         Математика    - контрольная работа,  

                         Английский язык -  тестирование, 

     8 классы: Русский язык-сочинение 

                       Математика    - контрольная работа,  

                       Английский язык -  тестирование. 

Сроки годовой промежуточной аттестации в 2018-19 учебном году с 22.04 по 10.05.2019г. 

График промежуточной  аттестации  оформляется приказом директора школы согласно годовому 

календарному плану школы за 1 месяц до начала аттестации. 

 

 

3. Учебный план начального общего образования 

 Учебный план для 1- 4 –х классов состоит из 2-х частей: обязательной части  для изучения 

всеми учащимися и части, формируемой участниками образовательных отношений, 

включающей внеурочную деятельность. 



   Обязательная часть по количественному и качественному составу обеспечивает изучение 

учебных предметов федерального компонента федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования. 

    Обучение осуществляется 

-в 1-4 классах, по образовательной программе «Школа России» 

 

Изучение «Русского языка» в начальной общеобразовательной школе направлено на 

развитие речи, мышления, воображения школьников, способности выбирать средства языка в 

соответствии с условиями общения, на воспитание позитивного эмоционально-ценностного 

отношения к русскому языку, пробуждение познавательного интереса к слову, стремления 

совершенствовать свою речь. Формируются первоначальные знания о лексике, фонетике, 

грамматике русского языка. Младшие школьники овладевают умениями правильно писать и 

читать, участвовать в диалоге, составлять несложные монологические высказывания и 

письменные тексты-описания и повествования небольшого объема, овладевают основами 

делового письма (написание записки, адреса, письма).  

Изучение предмета «Литературное чтение» в начальной школе ориентировано на 

формирование и совершенствование всех видов речевой деятельности младшего школьника 

(слушание, чтение, говорение, письмо, различные виды пересказа), на знакомство с богатым 

миром отечественной и зарубежной детской литературы, на развитие нравственных и 

эстетических чувств школьника, способного к творческой деятельности.  

            Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке»  

представлен предметом «Родной язык» (башкирский, русский)  в количестве 0,5 часа во 2-4 

классах, « Литературное чтение на родном языке» (башкирском, русском) в количестве 0,5 

часа во 2-4 классах, с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных 

представителей).  

       Предметная область «Иностранные языки» представлена «Иностранным языком 

(английским)».  Предмет «Иностранный язык» (английский язык) в начальной школе 

изучается во 2-4 классах. Он формирует элементарные коммуникативные умения в говорении, 

аудировании, чтении и письме; развивает речевые способности, внимание, мышление, память и 

воображение младшего школьника; способствует мотивации к дальнейшему овладению 

иностранным языком.  

Изучение предмета «Математика» направлено на формирование первоначальных 

представлений о математике как части общечеловеческой культуры, на развитие образного и 

логического мышления, воображения, математической речи, формирование предметных умений 

и навыков, необходимых для успешного решения учебных и практических задач и продолжения 

образования. Уделяется внимание обеспечению первоначальных представлений о компьютерной 

грамотности обучающихся.  

При выделении информатики как самостоятельного предмета учитывалось и то, что 

обеспечению первоначальных представлений о компьютерной грамотности учащихся на первом 

уровне обучения должно быть отведено особое место. С этой целью учебный предмет 

«Информатика» изучается со 2 по 4 класс в качестве отдельного предмета 

Изучение интегрированного предмета «Окружающий мир» направлено на воспитание 

любви и уважения к природе, своему городу, своей Родине; осмысление личного опыта общения 

ребенка с природой и людьми; понимание своего места в природе и социуме; приучение детей к 

рациональному постижению мира на основе глубокого эмоционально-ценностного отношения к 

нему. Особое внимание уделяется формированию у младших школьников здорового образа 

жизни, элементарных знаний о поведении в экстремальных ситуациях, т.е. основам безопасности 

жизнедеятельности.  

Изучение предметов «Изобразительная искусство» и «Музыка» направлено на развитие 

способности к эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и 

музыкального искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему 

миру. 



Учебный предмет «Технология» формирует практико-ориентированную направленность 

содержания обучения, которая позволяет реализовать практическое применение знаний, 

полученных при изучении других учебных предметов (математика, окружающий мир, 

изобразительное искусство, русский язык, литературное чтение), в интеллектуально-

практической деятельности ученика; это, в свою очередь, создает условия для развития 

инициативности, изобретательности, гибкости и вариативности мышления у младших 

школьников.  

Занятия по предмету «Физическая культура» направлены на укрепление здоровья, 

содействие гармоничному физическому развитию и всесторонней физической подготовленности 

ученика. Учебный предмет «Физическая культура» в 1-4 классах изучается в объеме 3 часов в 

неделю в соответствии с приказом Минобрнауки России от 03 июня 2011 г. № 1994 «О внесении 

изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для 

общеобразовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 

марта 2004 г. №1312». 

      Образовательная область «Основы религиозных культур и светской этики» состоит 

из учебного предмета «Основы религиозной культуры и светской этики».  введенного в учебный 

процесс в объеме 1 час в неделю в 4 классе. На основании заявлений родителей (законных 

представителей) изучается модуль «Основы светской этики». Целью комплексного курса ОРКСЭ 

является формирование у учащихся мотиваций к осознанному нравственному поведению, 

основанному на знании и уважении культурных и религиозных традиций многонационального 

народа России, а также к диалогу с представителями других культур и мировоззрений. 

Комплексный курс является светским. 

       Часть, формируемая участниками образовательных отношений обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 

внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: 

на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части; на введение учебных курсов, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся, в том числе этнокультурные, с учётом пожеланий обучающихся и их родителей 

(законных представителей). 

       В 1-4-х классах часы , формируемые участниками образовательных отношений учебного 

плана передаются на изучение следующих учебных предметов 

   - Башкирского языка как государственного  языка РБ в количестве 1 часа в 2-4 классах 

   - информатики в количестве 1 часа в 2-4 классах 

   Организация учебного процесса первоклассников в рамках пятидневной учебной недели 

исключает вариативную часть учебного плана. 

      При проведении занятий по родному языку и иностранному языку во 2-4-х, классах 

осуществляется деление на группы.     

       Видами учебной деятельности на уроках является письмо, чтение, рассказ, беседа, 

практические  самостоятельные работы,  экскурсии и т.д.        

 
Внеурочная деятельность. 

   В соответствии с требованиями   ФГОС основная образовательная программа 

реализуется через учебный план и внеурочную деятельность, которая является важной и 

неотъемлемой частью процесса образования младших школьников. Цель внеурочной 

деятельности: создание условий для проявления и развития ребенком своих интересов на основе 

свободного выбора, постижения духовно-нравственных ценностей и культурных традиций. 

Внеурочная деятельность организуется по следующим направлениям развития личности:  

- спортивно-оздоровительное, духовно- нравственное, общеинтеллектуальное, общекультурное, 

социальное  (согласно Приказу МОиН РФ  № 373 от 6 октября 2009 г. с изменениями на 31 

декабря 2015г). 

    Организация занятий по этим направлениям является неотъемлемой частью образовательного 

процесса в образовательной организации. 



Содержание данных занятий формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей 

(законных представителей) и осуществляется посредством различных форм организации, 

отличных от урочной системы обучения, таких, как экскурсии, кружки, секции, олимпиады, 

конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики 

и т. д. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся образовательной организацией 

используется возможность образовательной организации, дополнительного образования, 

культуры, спорта.  

       Внеурочная деятельность осуществляется во второй половине дня.  

Часы, отведённые на внеурочную деятельность, реализуются  по выбору учащихся и заявлению 

родителей (законных представителей) обучающихся, но не более 2 часов в неделю на одного 

учащегося. 

У Ч Е Б Н Ы Й   П Л А Н 

для 1-4 классов МОБУ СОШ №2с.Кармаскалы, реализующих основную образовательную 

программу начального общего образования в соответствии с ФГОС НОО 

 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы 

Классы 

1а 1б 1в 2а 2б 2в 3а 3б 3в 3г 4а 4б 4в  

              

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык  5 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4  

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4  

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык 

(башкирский, 

русский ) 

   0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5  

Литературное 

чтение на 

родном  языке 

(башкирском, 

русском)  

   0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5  

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык  

   2 2 2 2 2 2 2 2 2 2  

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4  

Информатика     1 1 1 1 1 1 1 1 1 1  

Обществознание 

и естествознание  

(Окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир  

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2  

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики  

          1 1 1  

Искусство  Музыка  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0,5 0,5 0,5  

Изобразительн

ое искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0,5 0,5 0,5  

Технология  Технология  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1  

Физическая 

культура 

Физическая 

культура  

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 



 

4. Учебный план основного общего образования 

 

Учебный план для 5-9-х   классов состоит из 2-х взаимосвязанных частей: инвариантной 

(обязательной для изучения всеми учащимися) и вариативной (формируется участниками 

образовательных отношений) частей,  включающей внеурочную деятельность. 

Обязательная часть учебного плана разработана с учётом Примерной основной 

образовательной программы основного общего образования и изменений, внесенных Приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 декабря 2015 г. № 1577 “О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 6 октября 2009 г. № 1897« Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»  

Согласно этим изменениям в учебный план  5- 9 классов включена предметная область 

«Родной язык и родная литература». Формирование классов (групп) для изучения данных 

предметов осуществляется на основании заявления родителей (законных представителей). 

Вариативная 

часть 

Башкирский 

как 

государственн

ый язык  

   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1  

Математика     1 1 1 1 1 1 1 1 1 1  

Максимальный объем учебной 

нагрузки 

21 21 21 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26  

                                    Внеурочная деятельность 

Направления  

внеурочной 

деятельности 

               

Общеинтеллектуа

льное  
«Хочу все 

знать!» 

 1   1          

Математика и 

конструирова

ние 

   1           

«Посчитайка!

» 

    1          

«Учись, 

учиться» 

      1        

«Путешествие 

в математику» 

1 1    1       1  

Общекультурное  «Ритмика»         2      

«В мире 

музыки» 

1  1            

уховно-

нравственное 
«Я-человек»        2     1  

«Мы и мир»           1    

Социальное  «Экономика-

первые шаги» 

         2     

«Я патриот»            1   

 «Юный 

исследователь

» 

   1       1    

Спортивно- 

оздоровительная  
               

«Шахматы»                     1                 1   1           1  

итого  2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2  



учащихся. Предметная область «Родной язык и литература» в 5-9 классах представлен предметом 

«Родной язык»   (башкирский, русский) в количестве 0,5 часа, «Родная литература»  

(башкирская, русская) в количестве 0,5 часа, с учётом пожеланий обучающихся и их родителей 

(законных представителей).  

         Предметная область «Русский язык и литература» реализована предметами: «Русский 

язык», «Литература».     

Также на основании изменений в предметную область «Иностранные языки» внесен 

предмет «Второй иностранный язык».  Изучение второго иностранного языка организуется с 

учётом возможностей школы и на основании заявлений родителей (законных представителей) 

обучающихся. Таким образом предметная область «Иностранные языки» представлена 

«Иностранным языком» (английским) и «Вторым иностранным языком» (немецким). 

«Английский язык» в количестве 3 часов.   «Немецкий язык» в количестве 1 часа  в 5-9 классах  

на основании заявления родителей (законных представителей). учащихся. 

В предметную область «Математика и информатика» входят предметы «Математика» 

и «Информатика». В рамках учебного предмета «Математика» в 7,8,9 классах как отдельные 

предметы изучаются «Алгебра» и «Геометрия». В 7-9 классах «Алгебра» изучается в объеме 4 

часов, а «Геометрия» - в объеме 2 часов в неделю.   

Учебный предмет  «Информатика» изучаются в 5-6 классах по 0.5 часа, а в7-9 классах в 

количестве 1 часа, как самостоятельный учебный предмет. Преподавание осуществляется по 

государственным программам и учебникам, утвержденным Министерством образования и науки 

РФ 

       Предметная область «Общественно-научные предметы»  представлены следующими 

предметами «История» (с учебными курсами «История России», «Всеобщая история»), 

«География», а с 6 класса «Обществознание». Предмет «Обществознание» является 

интегрированным  и включает следующие содержательные разделы «Общество», «Человек», 

«Социальная сфера», «Политика», «Экономика» и «Право» . Предмет «История» 

       В предметную область «Естественно-научные предметы» входит «Биология», Химия», 

«Физика»        

     Предметная  область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

представлена предметом «Основы духовно-нравственной культуры народов России» на 

основании заявления родителей (законных представителей) учащихся в 5-6 классах по 0,5 часа , 

а в 7- 9 классах по 1 часу в обязательной части учебного плана.  

         В предметной области «Искусство» изучаются предметы: «Изобразительное искусство», 

«Музыка» (5-8 классы).     

     Предметная область «Технология» включает «Технологию» в 5-8 классах.  

Предметная  область «Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности» 

включает предметы «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности» 
     Учебный предмет  «Физическая культура» в 5-7,9 классах изучается в объеме 3 часов в 

неделю, а в 8 классе в объеме 2-х часов в неделю. Дополнительно 1 час в 8 классе передается из 

часов внеурочной деятельности для исполнения  приказа Минобрнауки России от 03 июня 2011 

г. № 1994 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные  

учебные планы для общеобразовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 

программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования 

Российской Федерации от 9 марта 2004 г. №1312».  

      Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» в 5- 7 классах 

изучается интегрировано с предметом «Физическая культура», в 8, 9 классах на его изучение 

отведен 1 час в неделю   

 
     Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательного учреждения, 



учредителя образовательной организации. Время, отводимое на данную часть примерного 

учебного плана, используется на:  

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов обязательной 

части;  

- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательного процесса.  

На основании этого часы данного раздела переданы на изучение следующих предметов по 

выбору учащихся и заявлению родителей (законных представителей) обучающихся на: 

-Башкирский язык как государственный язык РБ в количестве 1 часа в 5-9 классах  

- Алгебра в количестве 1 часа в 7, 8,9 классах 

- Математика в количестве 1 часа в 5-6 классах. 

      При проведении занятий по английскому языку, немецкому языку,  родному языку, 

информатике  в классах осуществляется деление на группы. 

       Видами учебной деятельности на уроках является рассказ, беседа, контрольные, 

самостоятельные работы, лабораторные, практические  работы, экскурсии и т.д.         

 Внеурочная деятельность 

 

      В соответствии с требованиями   ФГОС основная образовательная программа реализуется 

через учебный план и внеурочную деятельность. Внеурочная деятельность организуется по 

направлениям развития личности: спортивно-оздоровительное, духовно- нравственное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное, социальное  (согласно Приказу МОиН РФ  № 373 от 6 

октября 2009 г. с изменениями на 31 декабря 2015г). 

    Организация занятий по этим направлениям является неотъемлемой частью образовательного 

процесса в образовательной организации. 

Содержание данных занятий формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей 

(законных представителей) и осуществляется посредством различных форм организации, 

отличных от урочной системы обучения, таких, как экскурсии, кружки, секции, олимпиады, 

конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики 

и т. д. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся образовательной организацией 

используется возможность образовательной организации, дополнительного образования, 

культуры, спорта.  

       Внеурочная деятельность осуществляется во второй половине дня.  

Часы, отведённые на внеурочную деятельность, реализуются  по выбору учащихся и заявлению 

родителей (законных представителей) обучающихся, но не более 2 часов в неделю на одного 

учащегося 

     

 

 

 

У Ч Е Б Н Ы Й   П Л А Н 
для 5-9-х классов МОБУ СОШ №2 с.Кармаскалы,    

   реализующих основную образовательную программу основного общего образования в 

соответствии с ФГОС ООО 

   

Предмет

ные 

области 

Учебные  

предметы 

Классы 

5а 5б 5в 5г 6а 6б 6в 7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 9в 

      Обязательная часть 
Русский 

язык и 

Русский 

язык  
5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 



литерату

ра  

Родной 

язык и 

родная 

литерату

ра 

Родной язык 

(башкирски

й, русский) 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Родная 

литература 

(башкирская

, русская) 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Иностран

ные 

языки 

Иностранны

й язык 

(английский

) 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Второй 

иностранны

й язык 

(немецкий) 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Математ

ика и 

информа

тика 

Математика  5 5 5 5 5 5 5          

Алгебра         3 3 3 3 3 3 3 3 3 
Геометрия         2 2 2 2 2 2 2 2 2 
Информатик

а  
0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Обществ

енно- 

научные 

предметы 

История 

России. 

Всеобщая 

история  

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Обществозн

ание  
    1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География  1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
Естестве

нно-

научные 

предметы 

Физика        2 2 2 2 2 2 2 2 2 
Химия            2 2 2 2 2 2 
Биология 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Основы 

духовно-

нравстве

нной 

культуры 

народов 

России 

Основы 

духовно-

нравственно

й культуры 

народов 

России 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Искусств

о 

Музыка  1 1 1 1 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5    
Изобразител

ьное 

искусство 

1 1 1 1 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5    

Технолог

ия 

Технология 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1    

Физическ

ая 

культура 

и Основы 

безопасн

ости 

жизнедея

тельност

и 

Физическая 

культура 
3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2* 2* 2* 3 3 3 

ОБЖ           1 1 1 1 1 1 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



 Башкирский 

язык как 

государстве

нный язык  

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 Алгебра         1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 Математика  1 1 1 1 1 1 1          

Максимальный объем 

учебной нагрузки 

32 32 32 32 33 33 33 35 35 35 36 36 36 36 36 36 

Внеурочная деятельность 
Общеин

теллекту

альное 

Финансова

я 

грамотност

ь 

     2 2 

                 

Общеку

льтурно

е  

                 

«Юный 

режиссер» 

2    2 2    

«Робототе

хника 

1 1 1          

Спортив

но-

оздоров

ительная 

Волейбол 

(Физкульту

ра) 

          1 1 1    

«Основы 

спортивног

о 

ориентиров

ания» 

    1 2  2 

«Шахматн

ый клуб» 

2 1    

Социаль

ное  

 

«Безопасна

я дорога» 

     2       

«Умелые 

ручки» 

2 2     2 

Итого  2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

 

* - 3-й час физической культуры за счет часов внеурочной деятельности 



 
Пояснительная записка  

к учебному плану 10-11 классов 

МОБУ СОШ №2 с. Кармаскалы  

муниципального района Кармаскалинский район   

реализующего  основную образовательную программу ФКГОС  

среднего общего образования 

                               

  Учебный план на 2018-2019 учебный год составлен на основе следующих нормативных 

документов: 

-Закон Российской Федерации «Об образовании Российской Федерации» №273 от 

29.12.2012года,  

-Закон Республики Башкортостан «Об образовании в Республике Башкортостан»,  

 от 1 июля 2013 года N 696-з 

       -.Постановление Главного государственного санитарного врача №189 от 29.12.2010 г. «Об 

утверждении СанПиН 2.4.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в ОУ»   

-с  учетом Федеральных базисных учебных планов для общеобразовательных организаций РФ, 

РБ реализующих основные общеобразовательные программы, внедренных   

- Приказом Министерства образования РФ от 09.03.2004 г. № 1312 «Об утверждении 

федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных 

учреждений, реализующих программы общего образования»; 

  -Приказом Минобрнауки России  от 03.06.2011г. №1994 «О внесении изменений в 

федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для общеобразовательных 

учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, 

утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004г. 

№1312».  

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 30.10.2010 г. N 889 "О внесении изменений 

в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных 

учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, 

утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. 

N 1312 "Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов 

для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования»;  

-Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 07.06.2017г. №506 «О 

внесении изменений в федеральный компонент государственных образовательных стандартов 

начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования Российской Федерации от 5.03.2004г. 

№1089»;  

- Приказ Министерства образования Республики Башкортостан 

от 6 мая 2014 г. N 824 "О рекомендуемых базисном учебном плане и примерных учебных 

планах для общеобразовательных организаций Республики Башкортостан на 2014-2015 

учебный год" 

-Приказом МО РБ от 29.04. 2015г. №905 «О рекомендуемом базисном учебном плане и 

примерных учебных планах для общеобразовательных организаций Республики Башкортостан 

на 2015-2016 учебный год»;        

   - Устава МОБУ СОШ № 2 с.Кармаскалы; 

   - Образовательной программы среднего общего образования. 

 

       Изучение учебных предметов обязательной части организуется с использованием учебников, 

входящих в Федеральный перечень, утвержденный Министерством образования и науки РФ. 

 



  Учебная нагрузка учащихся не превышает объема максимально допустимой нагрузки, 

установленной Санитарными правилами СанПиН 2.4.2.2821-10 «Гигиенические требования к 

условиям обучения школьников в общеобразовательных учреждениях». 

          Учебный план на 2018-2019 учебный год разработан в преемственности с планом 2017-

2018 учебного года. 

          Учебный план направлен на реализацию целей и задач школы:  

 Выполнения федерального компонента  государственного образовательного стандарта по 

базисным дисциплинам; 

 Сохранение здоровья детей; 

    Учебный план школы содержит инвариантную часть, куда входят предметы федерального, 

компонента и вариативную часть, которая обеспечивает реализацию компонента 

образовательной  организации. Обучение на русском языке. Обучающиеся этих классов 

получают среднее общее образование на базовом уровне. 

      Учебный план в 10 - 11 классах разработан и взят за основу  вариант примерного учебного 

плана универсального обучения (непрофильное обучение) (утвержден Приказом МО РБ от 

06.05.2014г. № 824 «О рекомендуемых  базисном учебном плане и примерных учебных планах 

для общеобразовательных организаций Республики Башкортостан на 2014-2015 учебный год».). 

На основании приказа Минобрнауки РФ от 7 июня 2017 г. №506 «О внесении изменений в 

Федеральный компонент государственных образовательных стандартов начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Минобрнауки РФ 

от 05.03.2004 г. № 1089» в учебный план среднего общего образования вносится новый предмет 

«Астрономия».  
 

         Учебные предметы  «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык» 

      Часы русского языка, литературы и иностранного языка (английский язык), заложенные в 

учебный план, соответствуют  региональному базисному учебному плану общеобразовательных 

школ.  

Используются государственные программы и учебники, утвержденные  Министерством 

образования и науки РФ. 

         Учебный предмет  «Математика» изучается в рамках интегрированного курса 

«Математика», при этом предполагается построение курса в форме последовательности 

тематических блоков с чередованием материала по алгебре и началам анализа и геометрии 

   Используются государственные программы и учебники, утвержденные  Министерством 

образования и науки РФ.  2 часа из компонента образовательной организации переданы на 

предмет «Математика» для укрепления качественной подготовки к итоговой аттестации 

            Учебный предмет  «Информатика и ИКТ» 

Используются государственные программы и учебники, утвержденные  Министерством 

образования и науки  РФ. Согласно региональному базисному учебному плану заложены часы в 

учебном плане по информатике в 10-11-х классах из федерального компонента в количестве 1 

часа 

            Учебные предметы «История», «Обществознание»  

 Интегрированный учебный предмет «Обществознание» на уровне среднего общего 

образования на базовом уровне  включает разделы «Экономика» и «Право».  В учебном предмете 

«История» ведется интегрированное изучение истории России и Всеобщей истории с 

выставлением одной отметки по предмету «История». 

  Используются государственные программы и учебники, утвержденные Министерством 

образования и науки РФ. 

             Учебные предметы «Биология», «Химия»,  «Физика» 

     Согласно региональному базисному учебному плану заложены часы в учебном плане по 

биологии, химии, физике в 10-11-х классах из федерального компонента.  Для укрепления 

качественной подготовки к итоговой аттестации переданы дополнительно часы из компонента 

образовательной организации.  



Используются государственные программы и учебники, утвержденные Министерством 

образования и науки РФ. 

             Учебный предмет  «География» 

   Согласно региональному базисному учебному плану заложены часы в учебном плане, 

географии в 10,11 классах заложены из федерального компонента.  Используются 

государственные программы и учебники, утвержденные Министерством образования и науки 

РФ. 

          Учебный предмет  «Технология» 

         Для формирования практических навыков учащихся 1 час технологии в 10-11-х классах. 

Используются государственные программы и учебники, утвержденные Министерством 

образования и науки РФ. 

       Учебный предмет  «Физическая культура» в 10-11 классах изучается в объеме 3 часов в 

неделю в соответствии с приказом Минобрнауки России от 03 июня 2011 г. № 1994 «О 

внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для 

общеобразовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 

марта 2004 г. №1312». Используются государственные программы и учебники, утвержденные 

Министерством образования и науки РФ. 

      Учебный предмет  «Основы безопасности жизнедеятельности» 

    Согласно региональному базисному учебному плану заложены часы в учебный план  ОБЖ – 1 

час как самостоятельный предмет. Используются государственные программы и учебники, 

утвержденные Министерством образования и науки РФ. 

С учетом возрастающей роли русского языка в многонациональном федеративном 

государстве и  в связи с необходимостью подготовки к государственной итоговой аттестации как 

обязательному предмету введены дополнительные часы на изучение русского языка. Часы 

национально-регионального компонента в 10-11 кл., переданы 

на изучение русского языка в количестве 2-х часов 

    Часы, компонента образовательной организации по учебному плану, распределены 

следующим образом:              

 в 10 кл.,                     1 часа на физику 

            2 часа. на математику  

            2 часа на химию 

             2 часа на биологию 

            1 час на астрономию     

 в 11 кл.,                    2 час на физику 

            2 часа. на математику  

            2 часа на химию 

             2 часа на биологию 

              

   Видами учебной деятельности на уроках является  рассказ, контрольные, самостоятельные 

работы, лабораторные практические работы, тестирование, рефераты и т.д.        

      Промежуточная аттестация обучающихся      
Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствие с действующим школьным  

Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся.  

     Годовой промежуточной аттестации подлежат обучающиеся 10-11 классов. 

Годовая промежуточная аттестация обучающихся проводится в письменной форме в виде 

тестов или контрольных работ один раз в конце учебного года по графику утвержденному 

приказом директора школы. Для контроля  определены следующие предметы: 

10 класс 

 -Математика- тестирование 

 -Английский язык-тестирование 

 -Литература –сочинение.    



 -Химия-тестирование 

- Биология -тестирование   

           

      При проведении занятий по английскому языку, технологии, информатике, русскому языку, в 

10,11 классе осуществляется деление на группы, так как БУП РБ предусматривает деление на  

группы при наполняемости 20 и более человек в сельской местности,  а при наличии 

необходимых условий и средств возможно деление на группы классов с меньшей 

наполняемостью.  

 Таким образом, учебный план для 10-11-х классов на 2018-2019 учебный год выполняет 

образовательный государственный стандарт по базовым дисциплинам, расширяет содержание 

образования по предметам приоритетных направлений, обеспечивает  условия для 

самоопределения учащихся, готовит их к поступлению в высшие учебные заведения. 

 

 

У Ч Е Б Н Ы Й   П Л А Н 

10-11-х классах МОБУ СОШ№2 села Кармаскалы, 

реализующих основную образовательную программу  

ФКГОС среднего общего образования 

№ Учебные предметы  Универсальное (непрофильное обучение) 

10класс 

 10а 

2018-19уч.г 

10 б 

2018-19уч.г. 

11а 

2019-20уч.г 

11б 

 2019-20уч.г 

I Федеральный компонент       Образовательные учебные предметы на базовом уровне  

 Русский язык 1 1 1 1 

 Литература  3 3 3 3 

 Иностранный язык  3 3 3 3 

 Математика  4 4 4 4 

 Информатика и ИКТ 1 1 1 1 

 История  2 2 2 2 

 Обществознание (включая экономику и 

право) 

2 2 2 2 

 География   1 1 1 1 

 Физика 2 2 2 2 

 Химия  1 1 1 1 

 Биология  1 1 1 1 

 Мировая художественная культура 1 1 1 1 

 Технология   1 1 1 1 

 Основы безопасности 

жизнедеятельности  

1 1 1 1 

 Физическая культура  3 3 3 3 

II.   Региональный (национально-региональный)  компонент    

 Русский язык 2 2 2 2 

      

III Компонент образовательной организации   

 Физика  1 1 2 2 

 Математика  2 2 2 2 

 Химия  2 2 2 2 

 Биология  2 2 2 2 

 Астрономия  1 1   

 Максимальный объем учебной нагрузки  37 37 37 37 

 



 

 

У Ч Е Б Н Ы Й   П Л А Н 

10-11-х классах МОБУ СОШ№2 села Кармаскалы, 

реализующих основную образовательную программу  

ФКГОС среднего общего образования 

№ Учебные предметы  Универсальное (непрофильное обучение) 

11класс 

 10а 

2017-18уч.г 

10 б 

2017-18уч.г. 

11а 

2018-19уч.г 

11б 

 2018-19уч.г 

I Федеральный компонент       Образовательные учебные предметы на базовом уровне  

 Русский язык 1 1 1 1 

 Литература  3 3 3 3 

 Иностранный язык  3 3 3 3 

 Математика  4 4 4 4 

 Информатика и ИКТ 1 1 1 1 

 История  2 2 2 2 

 Обществознание (включая экономику и 

право) 

2 2 2 2 

 География   1 1 1 1 

 Физика 2 2 2 2 

 Химия  1 1 1 1 

 Биология  1 1 1 1 

 Мировая художественная культура 1 1 1 1 

 Технология   1 1 1 1 

 Основы безопасности 

жизнедеятельности  

1 1 1 1 

 Физическая культура  3 3 3 3 

II.   Региональный (национально-региональный)  компонент    

 Русский язык 2 2 2 2 

      

III Компонент образовательной организации   

 Физика  1 1 2 2 

 Математика  2 2 2 2 

 Химия  2 2 2 2 

 Биология  2 2 2 2 

 Астрономия  1 1   

 Максимальный объем учебной нагрузки  37 37 37 37 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


