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1.Организация режима пребывания детей в группе дошкольного 

образования д. Старомусино  МОБУ СОШ № 2с. Кармаскалы 

Группа дошкольного образования д. Старомусино  МОБУ СОШ №2.с. 

Кармаскалы  работает 5 дней в неделю. 

Выходные дни - суббота, воскресенье и праздничные дни. 

Длительность пребывания детей в детском саду –  10,5 часов (с 8.00 до 

18.30). 

 2.  Режим пребывания детей в дошкольной группе МОБУ СОШ д. 

Старомусино  на 2015- 2016 учебный год  дня на холодный период времени с 

01.09.2015г. по 31.05.2016г. 

Наименование мероприятий Младший 

 возраст 

Старший 

 возраст  

Прием, осмотр, игры, дежурство, утр. гимнастика 8.00-9.00 8.00- 9.00 

Подготовка к завтраку, завтрак 9.00--9.30 9.00- 9.15 

Игры, самостоятельная деятельность  9.30-9.40 9.15- 9.30 

Организованно образовательная деятельность. II 

завтрак .Организованно образовательная 

деятельность. 

9.40-10.20 9.30- 10.30 

Игры, подготовка к прогулке, прогулка. 10.20-12.20 10.30- 12.30 

Возвращение с прогулки. Подготовка к обеду, 

обед. 

12.20-12.50 12.30- 13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон. 12.50-15.15 13.00- 15.00 

Постепенный подъем, воздушные водные 

процедуры. 

15.15-15.25 15.00- 15.15 

Игры, самостоятельная деятельность. 

Организованно образовательная деятельность 

(подготовительный возраст). 

Чтение художественной литературы. 

15.25-15.50 15.15-15.50 
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Подготовка к полднику, полдник. 15.50-16.05 15.50- 16.05 

Подготовка к прогулке, прогулка ,игры на 

свежем воздухе. 

Уход детей домой. 

16.05-18.30 16.05- 18.30 

 

 

3. Режим пребывания детей в дошкольной группе МОБУ СОШ д. 

Старомусино  на 2015- 2016 учебный год на летне-оздоровительный  период  

с 01.06.2016 г. по 31.08.2016г. 

Наименование мероприятий Младший 

возраст 

Старший 

возраст  

Прием, осмотр, игры, дежурство, утр. 

гимнастика 

8.00-9.00 8.00- 9.00 

Подготовка к завтраку, завтрак 9.00-9.30 9.00- 9.20 

Игры, самостоятельная деятельность  9.30-9.40 9.20- 9.25 

II завтрак.  9.40-10.00 9.25- 9.40 

Игры, подготовка к прогулке, 

прогулка,труд,наблюдения,воздушные и 

солнечные ванны. 

10.00-12.00 9.40- 12.40 

Возвращение с прогулки. Подготовка к обеду, 

обед 

12.00-12.30 12.40- 13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.30-15.00 13.00- 15.10 

Постепенный подъем, воздушные водные 

процедуры 

15.00-15.25 15.10- 15.25 

Игры, самостоятельная деятельность. Чтение 

художественной литературы. 

15.25-16.00 15.25- 16.00 

Подготовка к  полднику,  полдник 16.00-16.30 16.00-16.30 
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Подготовка к прогулке, прогулка .Игры на 

свежем воздухе. 

Уход детей домой. 

16.30-18.30 16.30-18.30 

5. Перерывы между ООД – 10 (десять) минут. 

 

6. Сроки проведения  каникул: 

 

- зимние с 01.01.2015г. по 14.01.2015г. 

 

Перечень тематических дней на период зимних каникул: 

Понедельник – «День игр и забав» 

Вторник – «В гостях у деда Мороза» 

Среда – «Мы творцы: мастера и фантазеры» 

Четверг – «День сказок» 

Пятница – «День здоровья» 

 

7. Перечень тематических дней  

на летний оздоровительный период 

 

Понедельник – «В гостях у сказки» 

Вторник – «Веселый счет» 

Среда – «В гостях у доктора Айболита» 

Четверг – «В гостях у Природы» 

Пятница – «В мире музыки» 

В дни зимних и летних каникул дети посещают Группу дошкольного 

образования.  Организованно образовательная деятельность проводится 
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только эстетического и оздоровительного характера (изо деятельность, 

музыка, физическая культура). 

8. Периодичность проведения досугов, развлечений 

по направлениям образовательного процесса (образовательным 

областям)   и  продолжительность   

Направле

ние 

развития 

Групп

а 

Продо

лжите

льнос

ть 

Периодичность 

сент

ябрь 

октяб

рь 

ноябр

ь 

дека

брь 

янв

арь 

фе

вр

ал

ь 

ма

рт 

ап

ре

ль 

май 

Физическ

ое 

развитие 

Разно

возрас

тная  

20-25 

минут 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Познават

ельное 

развитие 

(эколог) 

  1       

Познават

ельное 

развитие 

(ФЭМП) 

 1     1   

Познават

ельное 

развитие 

(ФЦКМ) 

   1      

Х/Эстети

ческое 

развитие\ 

Музыка 

  1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Речевое 

развитие 

      1     
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ФЭМП-формирование элементарных математических представлений. 

ФЦКМ- формирование целостной картины мира. 

 

9. Праздники, их продолжительность по времени 

 

 

         

 

 

Название праздника Срок проведения Разновозрастная группа 

продолжительность 

День знаний Сентябрь  25мин 

День Республики Октябрь  20 мин 

День народного 

единства 

Ноябрь  15 мин 

День матери  Ноябрь  25 мин 

Новый год Декабрь  35 мин 

День  защитника 

Отечества 

Февраль  25 мин 

8 Марта Март  25 мин 

9 Мая Май  20 мин 

Выпускной бал Май  30 мин 

День защиты детей Июнь  30 мин 

Летние спортивно-

игровые праздники 

Июнь-август 35-40 мин 


